
ALアミロイドーシスの	

確実かつ簡便な診断	 

解　説 
 

1.  ALアミロイドーシスではPAP（PIC)高値を示す（図1）。PICのカット
オフを1.5に設定すると、PICはALアミロイドーシスの診断にきわめ
て有用である（図2）。	 

2.  今後発売されるフリーライトとPICを組み合わせれば、簡便かつ感度
のよいALアミロイドーシス診断が可能である（図3）。	 

研究分担者：　熊本大学医学部附属病院血液内感　畑　裕之　　　　　　　　　　　　　	

Cut off 1.5µg/mLのライ
ン	

AUC; 0.934±0.035	
 Cut off 1.5µg/mL	

Sensiticity; 92.7%	

Specificity; 89.7%	


フリーライト/IgG,A,M	


PIC	


高い	 低い	

高い	 低い	

D−ダイマー	

AL	
抗凝固療法
など	

凝固異常改善
後も高い場合は

ALを疑う	

ALではない	

異常	

定期的なPIC測
定	

図3　あたらしい診断アルゴリズム	

生検による確定診断	

図1	 図2	


